
令和８年度

合格率アッ
プを目指す

！

ラストスパ
ートを強力

バックアッ
プ

ライブ配信 8/29(土)・30(日) 9：30～16：30

オンデマンド配信 9/2（水）～10/9(金) 17：00まで

模擬試験１回目 8/28（金）～9/3(木)(在宅での受験になります)

模擬試験２回目 9/5（土）～9/10(木)(在宅での受験になります)

ZOOMによるオンライン研修 / YouTubeによる動画視聴

介護支援専門員実務研修受講試験を受験予定の方

共催 公益社団法人青森県介護支援専門員協会 / 公益社団法人青森県老人保健施設協会

介護支援専門員実務研修受講試験

受験対策講座

開催日程

実施形式

対象者

講師紹介 保健医療分野：福岡 裕美子 氏（弘前医療福祉大学看護学科教授）

福 祉 分 野 ：児 玉 寛 子 氏（青森県立保健大学社会福祉学科教授）

介護支援分野：工 藤 英 明 氏（青森県立保健大学社会福祉学科教授/

                                        青森県介護支援専門員協会会員）

日程 時間・内容 料金 申込締切

1
8/29
8/30

9:30～12:30 「保健医療分野」 13:30～16:30 「福祉分野」
9:30～16:30 「介護支援分野」

￥10,000 8/23

2 9/2～10/9
10/9 17:00まで オンデマンド配信（YouTube）
※上記１を受講された方は無料で繰り返し視聴できます

￥10,000 8/23

3
8/28～9/3

または

9/5～9/10

ケアマネジャー試験 統一模擬試験（中央法規）１回申込
※期間中に自宅で模擬試験を受験します

￥7,000 8/5

4
①8/28～9/3
②9/5～9/10

ケアマネジャー試験 統一模擬試験（中央法規）２回申込
※期間中に自宅で模擬試験を受験します

￥14,000 8/5

別途
購入

使用テキスト ケアマネジャー試験ワークブック2026（中央法規） ￥3,520 -

～～試験まであと少し！一人で悩んでいませんか？～～
本講座は、ライブ＆オンデマンド講義と在宅模擬試験を組み合わせ、重要3分野の傾向対策と苦手克服を
徹底サポートします！昨年度、受講者の合格率は「42.1％」と、全国平均(25.6％)や青森県平均(18.2％)を
大きく上回る実績があり、合格に向けたラストスパートを強力にあと押しします！



【お申し込み方法】
1.当会ホームページもしくは、下記URLからお申し込みください。

「講義（ライブ/オンデマンド）」URL↓

https://eventpay.jp/event_info?shop_code=7582311957799261&EventCode=C125688897

「模擬試験」URL↓

https://eventpay.jp/event_info?shop_code=7582311957799261&EventCode=C181815557

2.申し込み時に入力したメールアドレスへ決済情報が届きますので、

期日までにお支払いを完了させてください。

【注意事項】

・決済システムによる参加料のお支払いをもって、申し込みが完了となります。

・お支払いいただいた受講料は返金できかねます。

・領収書は決済完了時に届くメールから発行可能ですので、ご自身で発行をお願いいたします。

3.受講が決まった方には、申し込み締め切り日の翌日に「受講決定通知」を送付いたします。

【テキスト購入】
講義では「ケアマネジャー試験ワークブック2026」（中央法規）を使用します。

ご購入される方は、別紙の申込書もしくは

下記QRコードやURLからご購入いただけます。

※テキストお届けまでの日数は、1週間～10日程度です。

【QRコード】

【URL】

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMBpCNM_sY2cMSt2thI1YHYP4sn2oG3DyJ8GzeSWEfVkunaA/viewform?usp=header

【問い合わせ先】
公益社団法人青森県介護支援専門員協会 事務局
〒030-0845 青森県青森市緑1丁目1-23 1階
TEL：017‐721‐3731  FAX：017‐721‐3732
E‐mail：info@aomori-cma.or.jp
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コード 書　　名 定　価 部　数

部

お届け先

ご 住 所

( 必 須 )

ご自宅 ・ 勤務先（ご名称・部署名・ご担当者名をご記入ください）

〒 電 話

( 必 須 )

お支払い １. 公費 ２. 私費 ( 個人購入 )

ご名称
＊ご自宅の方は
　記入不要です 代金引換

※一部、お取扱い

できない地域が

ございます。

希望曜日

平日 土曜 日曜 無指定

※日程の指定は出来ません

※「振込」を選んだ場合、曜日・時間の指定は出来ません

※電話番号が無記入の場合、代金引換でのお届けは出来ません

希望時間
９～12 時 12～14 時 14～16 時 16～18 時

18～20 時 19～21 時 無指定部署名

＊ご自宅の方は
　記入不要です 代引手数料330円　※ご購入が１冊の場合、別途送料がかかります。

お名前

（ご担当）

( 必須 )

振込（銀行、郵便局、コンビニ）必要書類 見積書 (　　通 ) 納品書 (　　通 ) 請求書 (　　通 )

※請求書は、商品と同送いたします。公費→約1カ月以内、私費→約2週間以内にお支払下さい。

 FAXお申込み 中央法規出版宛て 下の記入欄にご記入のうえ、
FAX してください。

スマートフォンでお申込み
右の 二次元 コードをスマートフォンで読み取り、
画面上で注文書籍を選んで、ご住所・お名前等の
必要事項を入力してお申込みください。

第1編　介護支援分野 
第2編　保健医療サービスの知識等 
第3編　福祉サービスの知識等 

主要
目次

FAX. 022­216­5087

ケアマネジャー試験の出題範囲から、試験に出やすい内容を厳選した
参考書。簡潔な解説と豊富なイラスト・図表で覚えづらい内容もスル
スル理解できる。重要事項に対応した過去の出題も掲載し、試験直前
まで役立つ1冊。十訂基本テキスト対応。赤シート付き。

B5判／512頁
定価 3,520円（本体3,200円+税10%）

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集  
ISBN978-4-8243-0353-0

赤シート付

A

出版社使用欄
（記入不要）

コード 売上日 売上 No 区分 社員

TTSS
方法 請納 場所 用紙 売上 支払 斡旋

1　11632 ② 2227-608

【青森県介護支援専門員協会　専用申込書】

2026年1月発行

A353 ケアマネジャー試験　ワークブック 2026 3,520円
（本体3,200円+税10%）

☆お客様の個人情報のお取り扱いについて　個人情報保護管理者　取締役総務部長　℡ .03-6387-3196
●弊社はお客様の個人情報を商品の発送・納品、代金の請求、入金の確認、返金、サービス実施、弊社の商品・催事のご案内、購買データの分析に使用します。弊社は法令に基づく場合を除いて、お客様の個人情報を当該本人の同意を得ず第三者に
提供することはありません。弊社はお客様によりよいサービスの提供のため、個人情報を適切に取り扱っていると認められる委託先を選定し、適切な管理を実施させて業務の一部を外部に委託します。お客様が弊社に個人情報を与えることは任意で
すが、お客様が弊社に個人情報を与えない場合には、弊社からの返信やサービスの提供ができない場合がありますのであらかじめご了承下さい。お客様には、ご自身の個人情報の利用目的の通知、個人情報の開示、訂正、追加、削除、利用の停止、
消去、第三者への提供の停止、及び第三者への提供記録の開示を求める権利があります。必要な場合には、下記の窓口までご連絡下さい。【個人情報問合わせ窓口】 中央法規出版株式会社 仙台営業所長  TEL .022-222-1693（20250513S）

※送料440円。２冊以上のご購入で送料サービス。ただし、沖縄県は追加料金550円（税込）がかかります。代金引換の場合は、別途代引手数料330円（税込）が
かかります。　※お届けまでの日数は、1週間～10日程度かかります。　※この申込書は、書店ではご使用できません。

※

SNS、メルマガ、けあサポで最新情報を発信しています。

\  Follow me /

中央法規出版株式会社 仙台営業所 　

〒980-0014　宮城県仙台市青葉区本町1-9-2-5F

TEL.022-222-1693　FAX.022-216-5087

ケアマネジャー試験ワークブック 2026

基礎知識をおさえる王道参考書!
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