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令和８年度高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に係る

WEB 研修動画の案内について 

 

 このことについて、基本的な知識の習得を目的として下記のとおり実施することとし、管

内市町村の介護保険主管課、国民健康保険主管課、後期高齢者医療主管課及び健康づくり主

管課に受講を依頼しました。 

 ついては、業務御多忙中大変恐縮ですが、内容を御確認いただきますとともに、貴団体に

おいて必要がある方々に視聴させていただきますようお願いします。 

 

記 

 

１ 受講方法 

  研修動画は YouTube に公開していますので、別紙 URL にアクセスして御視聴ください。 

 

２ 研修動画公開 URL 等 

  別紙のとおり 

 

３ 受講期間 

  令和８年８月２８日（金）までとしますが、動画は常時公開しています。 

  ※ 一度に全てを視聴する必要はありません。また、本動画中、第１章から第５章までは

令和７年度第１回 WEB 研修と基本的に内容は同じです。第１章から第５章については、

昨年度以前に受講した方で復習が必要な方以外は無理に御視聴いただく必要はありま

せん。 

 

 



 

４ 質疑について 

 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に関して質疑がある場合には、下記担当または

青森県後期高齢者医療広域連合あてにメールでお寄せください。 

 ・青森県後期高齢者医療広域連合 業務課保健事業推進チーム 

   <aomori-kouikirengou@dolphin.ocn.ne.jp> 

 

 

 【担当】国保・高齢者医療 G 鳥山 

   ０１７－７３４－９２２４ 

haruna_toriyama@pref.aomori.lg.jp 


